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کوهنوردی؛ نشاط و سلامتی

صعود به قله های کرکوه، واریش، لیز و لیچه توسط تیم کوهنوردی شهرداری ملارد

به گزارش مدیریت ارتباطات و امور بین الملل شهرداری ملارد وحید فیروزگاه و رویا فرهومند از کوهنوردان شهرداری ملارد به مناسبت گرامیداشت عید بزرگ مبعث در روزهای جمعه مورخ 6 اسفندماه

1400 قله 3140 متری کرکوه و سه شنبه مورخ 10 اسفندماه 1400 قلل واریش به ارتفاع 2800 متر ، لیز به ارتفاع 2850 و لیچه 2881 متر را به همراه تعداد دیگری از همنوردان خود فتح کردند .

قله 3140 متری کرکوه واقع در روستای خوزنکلا در 17 کیلومتری جاده کرج چالوس بوده، آب و هوای آن در زمستان سرد و در تابستان معتدل میباشد. قلل واریش، لیز و لیچه نیز که در یک خط

الراس قرار دارند. قله واریش با ارتفاع 2800 متر قله ای مشرف به روستای سرسبز واریش در غرب تهران است.

روستای واریش مبدا صعود قلل لیز و لیچه و همچنین قله واریش است که بعضاً با هم صعود می شوند.؛ همچنین قله های لیز و لیچه در قسمت شمال غربی این کوه قرار دارند و از طریق خط الراس

می توان به آنها دسترسی داشت.
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